Zariadenie: Skolska jedaleri pri Materskej $kole

Jedalny listok

od 15.07.2024

do 19.07.2024

Zriadovatel: Mestsky Urad Snina

Dot | c.msn Desiata KPM| Alergény | & msw Obed KPM|  Alergény | & msn Olovrant1 KPM|  Alergény
Pondelok Chlieb na desiatu [ Polievka zemiakova so zeleninou ] Chlieb na olovrant 1
3.007 A:55/0/0 01 5132 A:180/0/0  E:250/0/0 07,09 3.009 A:55/0/0 01
Natierka sardinkové so syrom ] Moravské kolage | Maslo 1
2035 /:\:20/0/0 04,07,09 15023 A:180/0/0  E:350/0/0 01,0307 2.006 A:15/0/0 o7
Caj ovocny 1 Miieko polotuéné ] Zeleninova obloha - paprika 1
1.005 A:150/0/0 06 1.015 A:150/0/0  E:250/0/0 07 2.086 A:15/0/0
1 1 Caj ovocny 1
15.07.2024 1005 R 5000 06
1 1 1
rok Chlieb na desiatu ] Polievka sedliacka ] Chlieb na olovrant celozrny ]
Utoro 3.007 A:55/0/0 01 5.081 A:180/0/0 E:250/0/0 01,07,09 3.010 A:55/0/0 / 01
Natierka medova ] Zemiaky varené s maslom I1. ] Natierka cibulova ]
2.031 A:20/0/0 07 17.038 A:120/%/0 E:250/0/0 07,09 2.008 :20/0/0 03,07
Caj ovocny g Kuracie prsia na zelenine | Caj ovocny —
1.005 A:150/0/0 06 9.016 A:116/36/ E:192/72/ 01,09 1.005 A:150/0/0 06
|| Salat z hlavkovej kapusty — 1
16.07.2024 24049 Xe5/0i0 E:120/000
(I (I (I
Streda Chlieb na desiatu 1 Polievka brokolicova krémova 1 Vianocka, sladké pecivo ]
3.007 A:55/0/0 01 5004 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07,09 3015 A:60/0/0 01
Natierka tvarohové s mrkvou 1 Spagety s mésom a syrom 1 Caj ovocny 1
2.057 A:20/0/0 07,09 13.059 A:175/0/0  E:325/0/0 01,07 1.005 A:150/0/0 06
Caj ovocny [ Ovocie 1 1
1.005 A150/0/0 06 0.1
17.07.2024 [ L1 [
1 1 1
Stvrtok Chlieb na desiatu ] Polievka rascova s vajcom ] Pecivo vodové ]
Stvrtok 13007 5500 ol 5075 L5000/ E:250/010 01,03,07,09 3012 501010 o
Maslo | Zemiaky varené s maslom I. | Natierka syrova s redkovkou —
2.006 A:15/0/0 07 17.038 A:120/0/0  E:250/0/0 07,09 2103 A:20/0/0 03,07
Zeleninova obloha - uhorka $alatovéa ] Bravéové stehno na horici — Caj ovocny 1
2.090 A:13/0/0 7.006 A:86/36/5 E:172/72/ 01,10 1.005 A:150/0/0 06
Caj ovocny ] Salat z ¢inskej kapusty s porom 1 ]
18.07.2024 [ 1005 ;% S¥0CH 06 2047 R 50i010 - £:95/0/0
|:| 01 Ovocie - |:|
Piatok Chligb na desiatu 1 Polievka hrstkova 1 Jogurt ovocny |
3.007 A:55/0/0 01 5038 A:180/0/0  E:250/0/0 01,09 23.005 A:100/0/0 o7
Natierka drozdova ] Zeleninové rizoto so struhanym syrom ] 1
2.101 A:16/0/0 07 14.048 A:160/0/0 E:330/0/0 ym sy 07,09
Caj ovocny 1 1 1
1.005 A:150/0/0 06
19.07.2024 [ [ [
1 1 1

Zmena stravy vyhradena. *Mlieko a mlieéne vyrobky "Skolského programu"Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.
*Ovocie a zelenina "Skolského programu” Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tinie.

Zoznam alergénov: 01

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Petra Haburajova

03
04

Obilniny obsahujuce lepok 07
Vajcia 09
Ryby 10

Mlieko
Zeler
Horgica

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Jana Burikova




06  Soja

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Petra Haburajova Jana Burikova




