Jedalny listok

Zariadenie: Skolska jedaler pri Materskej $kole Zriadovatel: Mestsky Urad Snina
od 11.11.2024 do 15.11.2024
Dot | c.msn Desiata KPM| Alergény | & msw Obed KPM|  Alergény | & msn Olovrant1 KPM|  Alergény
Pondelok Chlieb na desiatu [ Polievka hovadzia s masom ] Chlieb na olovrant 1
3.007 A:55/0/0 o1 5028 A:180/11/ E:250/15/ 09 3.009 A:55/0/0 01
Natierka z tuniaka ] Dukétové buchtlcky s vanilkovym krémom [_| Maslo 1
2.068 A:20/0/0 o7 15063 A:220/11  E:380/19 01,03,07,08 2.006 A:20/0/0 o7
Mlieko - kolské mlieko | Ovocie | Paradajky 1
01013 A:150/0/0 o7 01 2085 A:19/0/0
1 1 Caj ovocny 1
11.11.2024 1005 R 5000 0
1 1 1
rok Chlieb na desiatu ] Polievka z fazulkovych strukov ] Chlieb na olovrant celozrny ]
Utorok [a07 ~ Chlieb nc 01 5103  Pollevka zfazulovich 01,07 3010 Ki55/0i0 ’ o
Nétierka tvarohova s vajcom a pretiakom [ ] Zemiaky varené s maslom ] Natierka kuracia ]
2085 A:20/0/0 03,07 17.035 A: 120/%/0 E:250/0/0 07,09 2025 :20/0/0 07,0310
Miieko - $kolské mlieko 1 Bravéové stehno na $ampifionoch 1 Caj ovocny ]
01.013 A:150/0/0 o7 7016 A:86/36/5 E:192/72/ 01,07 1.005 A:150/0/0 06
| Salat z éinskej kapusty s kukuricou | 1
12.11.2024 24045 050100 E:160/00
] 1032  Vodas citronovou &tavou ] 1
A:150/0/0  E:250/0/0
Streda Chlieb na desiatu 1 Polievka §o3ovicova s parkom * ] Vianocka, sladké pecivo 1
8007 A:55/0/0 o1 5091 A:189/9/0 E:265/15/ 01,0607,09 3015 A:60/0/0 01
Natierka syrova pena | Knedla kysnuta — Caj ovocny 1
2039 A:20/0/0 07,09 17.005 A:80/0/0  E:150/0/0 01,0307 1.005 A:150/0/0 06
01013 Mieko - Skolské mlieko C 1| o7 7019  Bravdové stehno pecené s hldvkovou 1 1
A:150/0/0 A:106/36/  E:212/72/
] Stolova voda ] ]
13.11.2024 1025 H200/000  E:250/0/0
1 1 1
Stvrtok Pecivo vodové ] Polievka karfiolova so syrovou lievankou [ Chlieb na olovrant 1
Stvrtok 13012\ 000 ol SOAT 1800010 E:25010/0 01,03,07,09 3009 K'55/0i0 o
Natierka Sunkova pena | RyZza dusena 1 Maslo 1
2044 A:20/0/0 07,09.10 17.01 A:110/0/0 __E:190/0/0 2.006 A:20/0/0 o7
Miieko - $kolské mlieko || Hovadzie maso po Spanielsky — Uhorky $alatové 1
01013\ 1s0i00 o7 6076 Ni05/34]  E:172/69/ 0108 2088 Atastno
1 Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou ] Caj ovocny s medom 1
14.11.2024 24053 380/0/0 E:120/0/0 1007 R s0i0/0 06
] 1025  Stolovéa voda [ 1
A:200/0/0  E:250/0/0
Piatok Chlieb na desiatu ] Polievka vajickova so zeleninou 1 Jogurt ovocny ]
3007 A:55/0/0 oL 5140 A:180/0/0 _ E:250/0/0 01,03,06,07,08,09 | 23.005 A:100/0/0 o7
Nétierka makovo - medova — Zemiakové pyré 1 1
2 A:20/0/0 o7 17018 A:130/0/0 yE:295/0/O o7
Miieko - Skolské mlieko — Pangasius s brokolicou a syrovou omackou *[__] 1
01.013 A:150/0/0 o7 10008 A:1g7/72/ E:253/14 4 01,04,07
] Jablka - $kolské ovocie ] ]
15.11.2024 201 /000
1 1 1

Zmena stravy vyhradena.

*Ovocie a zelenina "Skolského programu” Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tinie.

Zoznam alergénov: 01

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Petra Haburajova

03
04

*Mlieko a mliecne vyrobky "Skolského programu"Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
Vajcia 08 Orechy
Ryby 09 Zeler

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Jana Burikova




06 Soja 10 Horg¢ica

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Petra Haburajova Jana Burikova




