Zariadenie: Skolska jedaleri pri Materskej $kole

Jedalny listok

od 18.11.2024

do 22.11.2024

Zriadovatel: Mestsky Urad Snina

Dot | c.msn Desiata KPM| Alergény | & msw Obed KPM|  Alergény | & msn Olovrant1 KPM|  Alergény
Pondelok Chlieb na desiatu [ Polievka z kyslej kapusty s masom a ] Chlieb na olovrant 1
3.007 A:55/0/0 o1 5108 A:191/11/  E:265/15/ 01,0709 3.009 A:55/0/0 01
Natierka z rybieho filé ] Nakyp ryzovy s kompotom 1 Maslo ]
2067 /:\:20/0/0 04,07 15025 A:210/0/0__E:370/0/0 03,07 2.006 A:20/0/0 o7
Caj ovocny 1 Ovocie [ Paprika 1
1.005 A:150/0/0 06 01 2084 A:15/0/0
[ — Caj ovocny s medom ]
18.11.2024 1007 R s0/000 0
1 1 1
rok Chlieb na desiatu ] Polievka karfiolova so zeleninou ] Chlieb na olovrant ]
Utoro 3.007 A:55/0/0 0l 5048 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07,09 3.009 A:55/0/0 01
Natierka zeleninova letna 1 Zemiaky varené s maslom . 1 Natierka syrova labuznicka 1
2074 A:20/0/0 03,07 17.036 A:120/g/0 E:250/0/0 07,09 2038 A:20/0/0 4 o7
Mlieko - 8kolske mligko | Bravéové stehno na zelenine 1 Caj ovocny 1
01.013 A:150/0/0 o7 7018 A:116/36/ _E:192/72/ 01,07,09 1.005 A:150/0/0 06
|| Salat z hlavkovej kapusty miesany | 1
19.11.2024 24050 S4000/0 E:100/0/0
1 1025  Stolovéa voda 1 1
A:200/0/0  E:250/0/0
Streda Pecivo vodové ] Polievka fazulova s fliackami ] Puding vanilkovy s kompétom 1
8012 A:50/0/0 o1 5017 A:180/0/0  E:250/0/0 01,0709 21034 A:250/0/0 01,03,07,08
Nétierka syrova s redkovkou [ Kolozvérska kapusta * ] ]
2101 A:20/0/0 03,07 13.028 A:135/0/0  E:360/0/0 01,06,07
Miieko - Skolske mlieko [ Chlieb k privarku [ 1
01.013 A:150/0/0 or 3.003 A:40/0/0 _ E:100/0/0 ol
] Voda s citronovou $tavou ] ]
20.11.2024 1032 W s0i0i0  E:250/0/0
1 1 1
Stvrtok Chlieb na desiatu 1 Polievka $penatova s opekanou zemlou [ Chlieb na olovrant |
Stvrto 3.007 A:55/0/0 ol 5100 A:180/0/0  E:250/0/0 01,03,07 3.009 A:55/0/0 o1
Natierka drozdova | Zemiaky varené s maslom | Natierka cibulova 1
2012 A:20/0/0 03,07 17.035 A:120/0/0 _ E:250/0/0 07,09 2008 A:20/0/0 03,07
Milieko - $kolské mlieko ] N&mornicke maso — Caj ovocny 1
01.013 A:150/0/0 o7 6.059 A:64/34/3  E:149/69/ 03 1.005 A:150/0/0 06
[ Salat z Gervenej kapusty | 1
21.11.2024 240042 5010 EN10/0/0
] ] ]
Piatok Chligb na desiatu 1 Polievka zeleninova 1 Jogurt ovocny |
3007 A:55/0/0 oL 512 A:180/0/0  E:250/0/0 09 23.005 A:100/0/0 o7
Natierka tvarohova s medom [ Cestovina 1 1
2053 A:20/0/0 o7 4.003 A:13/0/0 E:20/0/0 01
Mlieko - $kolské mlieko [ Fliagky s hlavkovou kapustou | 1
01.013 A:150/0/0 o7 14040 A:22(¥/0/0 E:320/0/0 01,07
] Jablka - $kolské ovocie ] ]
22.11.2024 201 /000
1 1 1

Zmena stravy vyhradena. *Mlieko a mlieéne vyrobky "Skolského programu"Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.
*Ovocie a zelenina "Skolského programu” Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tinie.

Zoznam alergénov: 01

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Petra Haburajova

03
04

Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
Vajcia 08 Orechy
Ryby 09 Zeler

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Jana Burikova




06  Soja

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Petra Haburajova Jana Burikova




