Zariadenie: Skolska jedaleri pri Materskej $kole

Jedalny listok

od 16.06.2025

do 20.06.2025

Zriadovatel: Mestsky Urad Snina

Dot | c.msn Desiata KPM| Alergény | & msw Obed KPM|  Alergény | & msn Olovrant1 KPM|  Alergény
Pondelok Chlieb na desiatu [ Polievka srbska Corba ] Chlieb na desiatu 1
3.007 A:55/0/0 o1 5086 A:180/11/ E:250/15/ 01,09 3007 A:55/0/0 01
Natierka z tuniaka [ Zemlovka s tvarohom a jablkami — Natierka vajcova 1
2.068 /:\:20/0/0 o7 15.062 A:200/0/0  E:360/0/0 01,0307 2059 A:20/0/0 03,07,09.10
Caj ovocny s medom | Miieko - 8kolské mlieko — Caj ovocny 1
1.007 A:150/0/0 06 01.013 A:150/0/0 o7 1.005 A:150/0/0 06
16.06.2025 1 0.1 Ovocie ] =
1 1 1
rok Chlieb na desiatu ] Polievka $oSovicova mlieéna ] Petivo vodové ]
Utoro 3.007 A:55/0/0 0l 5092 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07 3012 A:50/0/0 01
Natierka makovo - medova ] Zemiaky varené s maslom I1. ] Natierka tvarohova s kdprom ]
2109 A:20/0/0 o7 17.087 A:'IZOl%/O E:250/0/0 07,09 2052 :20/0/0 o7
Miieko - $kolské mlieko — BravCoveé stehno po zahradnicky 1 Caj ovocny 1
01013\ 150100 o7 102 N o6i36l  E:187/72) 01,07,09 1005 X 50000 06
] Salat miesany 1 (I
17.06.2025 20010 50100 - E:12000/0
(I (I (I
Streda Chlieb na desiatu ] Polievka s karfiolova so zeleninou 1 Ceredlne vyrobky s mliekom ]
8007 A:55/0/0 o1 5137 A:180/0/0  E:250/0/0 01,0709 2003 A:160/0/0 0107
Maslo [ Cestoviny ] ]
2.006 A:20/0/0 o7 17.001 A:120/0/0  E:185/0/0 ol
Paprika [ Kuracie prsia na smotane — 1
2084 A:15/0/0 9.015 A:126/3%/ E:192/72/ 01,07,10
Miieko - kolské mlieko [ Voda s citronovou &tavou — 1
18.06.2025 01013 )50 00 o7 1082 501000 E:250/0/0
1 0.1 Ovocie 1 1
Stvrtok Chlieb na desiatu ] Polievka mrkvova so zemiakmi ] Pectivo celozrnné ]
Stvrtok 13007 5500 ol 5083 1801010 E:25010/0 01,09 3018 501010 o
Natierka Sunkova pena | Hrachova kasa ] Natierka z redkovky a syra ]
2044 A:20/0/0 07,09.10 18015 A:130/0/0  E:250/0/0 01,07 2066 A:20/0/0 o7
Caj ovocny 1 Bravéové stehno dusené na paprike (k | Caj ovocny —
1.005 A:150/0/0 06 7012 A:66/36/3  E:137/72/ 01 1.005 A:150/0/0 06
| Chlieb k privarku 1 1
19.06.2025 3003 X40/0/0  E:100/0/0 oL
(I (I (I
Piatok Chlieb na desiatu ] Polievka kapustova s paradajkovym 1 Jogurt ovocny 1
3007 A:55/0/0 oL 5044 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07 23.005 A:100/0/0 o7
Maslo 1 Zemiakové pyré Il. I ]
2.006 A:20/0/0 o7 17.020 A:130/0/0 yE:295/0/0 o7
Uhorky $alatové — Karbonatok z rybieho filé peceny 1 1
2088 A:13/0/0 10002 A:75/0/0 E):l1 30/0/0 / 01,03,04,07
Miieko - $kolské mlieko ] Salat uhorkovy 1 1
20.06.2025 | 01013 5000 o7 24086 0000 E:120/0/0
] 22011 Jablka - Skolské ovocie 1 ]
A:200/0/0

Zmena stravy vyhradena. *Mlieko a mlieéne vyrobky "Skolského programu"Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.
*Ovocie a zelenina "Skolského programu” Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tinie.

Zoznam alergénov: 01

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Kornélia Chim¢akova

03
04

Obilniny obsahujuce lepok 07
Vajcia 09
Ryby 10

Mlieko
Zeler
Horgica

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Jana Burikova




06  Soja

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Kornélia Chim¢akova Jana Burikova




