
Zariadenie: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri Materskej škole Mestský úrad Snina

Desiata Obed Olovrant1AlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
12.01.2026 do 16.01.2026od

KPM KPM KPM

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka kelová s mäsom a zemiakmi Chlieb na olovrant01 01 01
A:55/0/0 A:180/12/ A:55/0/0

5.0503.007 3.009
E:250/15/

Nátierka sardinková Lievance s lekvárom a tvarohom Nátierka kuracia s pórom04,07,09 01,03,07 03,07,09
A:20/0/0 A:180/0/0 A:20/0/0

15.0212.034 2.026
E:360/0/0

Čaj ovocný Ovocie Čaj ovocný06 06
A:150/0/0 A:150/0/0

0.11.005 1.005

12.01.2026

Utorok Chlieb na desiatu Polievka mrkvová mliečna so strúhaným Pečivo tukové01 01,03,07 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.0613.007 3.011
E:250/0/0

Nátierka makovo - medová Hovädzie po záhorácky Nátierka syrová pena07 01 07,09
A:20/0/0 A:135/34/ A:20/0/0

6.0812.109 2.039
E:267/69/

Mlieko - školské mlieko Zemiaky varené s maslom II. Čaj ovocný07 07,09 06
A:150/0/0 A:120/0/0 A:150/0/0

17.03701.013 1.005
E:250/0/0

13.01.2026

Streda Vianočka, sladké pečivo Polievka hŕstková Chlieb na olovrant celozrnný01 01,09 01
A:60/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0383.015 3.010
E:250/0/0

Maslo Cestoviny zapekané s bravčovým mäsom a Nátierka šunková s vajcom07 01,03,07,09 03,07,09
A:20/0/0 A:180/0/0 A:20/0/0

13.0042.006 2.047
E:350/0/0

Mlieko - školské mlieko Ovocný nápoj Čaj ovocný07 06
A:150/0/0 A:150/0/0 A:150/0/0

1.02601.013 1.005
E:250/0/0

Ovocie14.01.2026 0.1

Štvrtok Pečivo vodové Polievka zemiaková so zeleninou Cereálne výrobky s mliekom01 07,09 01,07
A:50/0/0 A:180/0/0 A:160/0/0

5.1323.012 2.003
E:250/0/0

Nátierka špenátová Cestoviny do polievky03,07 01
A:20/0/0 A:13/0/0

4.0312.042
E:20/0/0

Mlieko - školské mlieko Kuracie prsia s broskyňami07 01,03
A:150/0/0 A:106/36/

9.02001.013
E:172/72/

Ryža dusená15.01.2026 A:110/0/0
17.011

E:190/0/0
Šalát mix
A:50/0/0

24.011
E:110/0/0

Piatok Chlieb na desiatu Polievka z rybieho filé s opekaným pečivom Jogurt ovocný01 01,04,07,09 07
A:55/0/0 A:191/11/ A:100/0/0

5.1183.007 23.005
E:270/20/

Maslo Rezance s tvarohom07 01,07
A:20/0/0 A:185/0/0

14.0232.006
E:340/0/0

Paradajky Mlieko - školské mlieko 07
A:19/0/0 A:150/0/0

01.0132.085

Čaj ovocný Ovocie16.01.2026 06
A:150/0/0

0.11.005

01 
03 
04

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby

06 
07 
09

Sója                          
Mlieko                        
Zeler

Zmena stravy vyhradená.   *Mlieko a mliečne výrobky "Školského programu"Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.
 *Ovocie a zelenina "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

Jana BuríkováKornélia Chimčáková
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:



KPM = Krajina pôvodu mäsa
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