Zariadenie: Skolska jedaleri pri Materskej $kole

Jedalny listok

od 19.10.2026

do 23.10.2026

Zriadovatel: Mestsky Urad Snina

DDéteunm E.MSN Desiata KPM Alergény | &msN Obed KPM|  Alergény G.MSN Olovrant1 KPM|  Alergény
Pondelok Chlieb na desiatu 1 Polievka fazulova s mésom a zeleninou ~ [_] Chlieb na olovrant 1
3.007 A:55/0/0 01 5019 A:180/10/ E:250/15/ 01,09 3.009 A:55/0/0 01
Natierka z tuniaka 1 Lievance s lekvarom a tvarohom ] Natierka z redkovky a syra 1
2.068 /:\:20/0/0 o7 15021 A:180/0/0  E:360/0/0 01,0307 2066 A:20/0/0 o7
Caj ovocny — Ovocny népoj | Caj ovocny 1
1.005 A:150/0/0 06 1.026 A:150/0/0  E:250/0/0 1.005 A:150/0/0 06
19.10.2026 1 0.1 Ovocie ] =
1 1 1
Kk Vianocka, sladké pecivo ] Polievka tekvicova ] Chlieb na olovrant ]
Utoro 3.015 A:60/0/0 01 5.102 A:180/0/0 E:250/0/0 01,07 3.009 A:55/0/0 01
Miieko - $kolské mlieko | Zivanska pecienka na pekagi * 1 Maslo 1
01013 1501000 o7 1046 N Taisels E:132072) 10 2006 \%0/000 o
] Zemiaky varené s maslom ] Kalerab skory ]
17.035 A:120/0/0  E:250/0/0 07,09 2.081 A:12/0/0
|| Salat uhorkovy | Caj ovocny —
20.10.2026 24038 2601000 E:120/0/0 1005 X 50000 06
(I 0.1 Ovocie (I (I
Streda Pecivo vodové ] Polievka cesnakova so zemiakmi ] Cereélne vyrobky 1
3.012 A:50/0/0 01 5007 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07 2.002 A:25/0/0 01
Maslo ] Hrachova kasa ] Miieko - 8kolské mlieko —
2.006 A:20/0/0 07 18015 A:130/0/0  E:250/0/0 01,07 01.013 A:150/0/0 o7
2084 Paprika ] 7012  Bravéové stehno dusené na paprike (k Cdlor ]
6115/0/0 A:66/36/3  E:137/72/
Caj ovocny Chlieb k privarku
21.10.2026 | 1005 ;%q0 00 06 3003 ZO0I0 E-100/0/0 ol
L] 1026  Ovocny napoj [ ]
A:150/0/0 E:250/0/0
— 0.1 Ovocie | —
& k Pecivo celozrmné [ Polievka rascova s vajcom a opekanym 1 Puding kakaovy 1
Stvrto 3013 A:50/0/0 01 5076 A:180/0/0  E:250/0/0 01,03,07,09 21.032 A:210/0/0 01,07
Natierka tvarohova s mrkvou [ Kuracie prsia na smotane ] ]
2.056 A:20/0/0 07,09 9.015 A:126/36/ E:192/72/ 01,0710
Miieko - Skolské mlieko [ Knedra kysnuta 1 1
01.013 A:150/0/0 07 17.005 A:80/0/0  E:150/0/0 01,03,07
22.10.2026 [ 04  Ovocie [ [
1 1 1
i Chlieb na desiatu ] Polievka z ovsenych viogiek so zeleninou [ Termizovany tvarohovy dezert (rozne 1
Piatok [3.007 ;e 01 5117 Folevka zovsenyeh vio 01,07,09 23006 Jermizovany y ( 07
Natierka vajcova [ Rybacie gulky v paradajkovej omacke — 1
2.059 A-20/0/0 03,07,09,10 10.022 A):I1OO/5(€)1/ ¥E:200/10J ) 01,03,04,07
Mlieko - Skolskeé mligko | Zemiaky varené s maslom 1 1
01.013 A:150/0/0 07 17.035 A:120/%/0 E:250/0/0 07,09
23.10.2026 [ 0.1 Ovoce - [
(I (I (I

Zmena stravy vyhradenda. *Mlieko a mliecne vyrobky "Skolského programu"Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.
*Ovocie a zelenina "Skolského programu” Eurdépskej tnie s finanénou pomocou Eurdpskej tinie.
Zoznam alergénov: 01

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Kornélia Chim¢akova

Obilniny obsahujuce lepok 07

Mlieko

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Jana Burikova




03 Vajcia 09 Zeler
04 Ryby 10 Hordica
06 Soja

KPM = Krajina pévodu mésa

1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Kornélia Chim¢akova Jana Burikova




