
Perník s jablkami 

 

 
350g hladkej múky 

250g práškového cukru  

1 1/2 lyžičky sódy bikarbóny 

2 polievkové lyžice kakaa 

 1 vajce  

2 dcl oleja 

1/2 litra kyslého mlieka 

100g orechov - môže aj viac 

2-3 jablká 

džem 

čokoládová poleva 

 

 

 

Pracovný postup:   

 - múku, cukor, sódu, kakao nasypeme do misy a premiešame. Pridáme vajce, olej a mlieko a všetko 

spolu vymiešame a vylejeme na vymastený a múkou vysypaný plech. Do cesta pridáme na kocky 

pokrájané jablká a orechy a dáme upiecť do vopred vyhriatej rúry. Upečený ešte teplý perník 

potrieme džemom a polejeme čokoládovou polevou. 

 

 

 

 


