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VELKA NOC
V<Z sa bliZi, uz sa blizi
TVelkonocny pondelok,
uz sa vajcia obliekajii
do farebnych Rosielok,
Ej, Rriitte sa, Rolovrdtky,
ej, Rritte sa, praslice!

UZ sa vajcia oblieRajy,
by z nich boli Rraslice.

Vypracovala: Demc¢akova Lubica

Zdroj: internet, detské ¢asopisy, zadsobnik ucitel’ky



Maly zajko v trave Cupi,
sleduje ako jar sa budi.
Vsetko zivé raduje sa,
na Vel’ku noc hotuje sa.
Privitajme sviatky jari,

nech sa vSetkym dobre dari.




KEDY JE VELKA NOC

Vel'kéa noc je najstar§Sim a najvyznamnejSim sviatkom krest'anského cirkevného roka, pocas
ktorého si krest'ania pripominaju umucenie, smrt’ a vzkriesenie JeziSa Krista.

Velkono¢né sviatky patria medzi ,,pohyblivé” sviatky. Nemaju trvalé miesto, pevny datum
Vv kalendari ako napr. Vianoce. Velkono¢ny tyzdeii sa zaCina Kvetnou nedel'ou a trva az po
Bielu sobotu. Velka noc sa podl'a krestanskych cirkvi slavi prvi nedel'u po prvom splne po
jarnej rovnodennosti. Na Velkono¢nt nedel’'u sa do kosika vezme kasok z kazdého pokrmu
a to sa da potom posvitit. To isté sa spravi aj s vetvickou bahniatok, ktoré by sa mali pocas
roka pouzit’ v ¢ase choroby niektorého z ¢lenov rodiny.

V niektorych rodinéch sa nedeI'ny obed zac¢ina medovym krizikom, ako je tomu aj na Vianoce.
Pondelok je sviatok vSetkych muzov, ktori musia vySibat’ a obliat’ svoje Zeny.

Velk4 noc nemé len krestansky charakter, ale nesie so sebou aj vel'a pohanskych zvykov.
Povodne bola Velka noc pohanskym sviatkom jari. Pred dvetisic rokmi potom Velkd noc
dostala sucasny vyznam Kristovou smrtou a zmftvychvstanim. Vel'kono¢né oslavy sa podla
regionov liSia. PretoZe sa Casovo zhruba prekryvaju s pohanskymi oslavami prichodu jari,
I'udové tradicie prevzali z predkrestanskych dob mnoho navykov a zvyklosti.

Staré pohanské zvyky pred velkono¢nym tyzdiiom mali zabezpecit’ prosperitu hospodarstva.

Po dlhej, krutej a vyCerpavajucej zime prichddzala kone¢ne jar. Na Smrtnt nedel’'u dievcata na
dedinach od stredoveku vynasali Morenu. Obradom chceli urychlit odchod zimy a prichod
jari.




SYMBOLY VELKEJ NOCI

Baranok, oblievacka, korbac, kraslice, ohen, zajacik, sviecka a kriz. Zakladné symboly Velkej
noci su istotne 1 Vam dobre zname. No ovladate rovnako skvele aj dovody, preco boli pasované
do tejto role? Ak nie, tak Vam to priblizime.

Kraslice - poznaji vSade vo svete. Pretoze vaji¢ko obsahuje zarodok
zivota, bolo v mnohych kultarach symbolom plodnosti, Zivota

a vzkriesenia. V stvislosti s 'udovou tradiciou vznikol zvyk malovat’
tieto vajicka.
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. Baranok - symbol baranka sa

- nachadza uz v predkrest'anskych tradiciach. V krestanstve je bardnok
jednym zo symbolov Jezisa Krista, lebo obrazne podl'a krestanskej
viery on je bardnok obetovany za spésu sveta.

m®  Ohen - velkonoCna
g - ¥ bohosluzba sa
zacina zapalenim velkono¢ného ohia, ktory symbolizuje
vitazstvo JeZiSa Krista nad temnotou a smrtou. Od tohto
ohna sa potom zapal'uji velkono¢né sviecky.

- sviecka je v mnohych
kultarach chapana ako znamenie B ]
zivota. Velkono¢na svieCka symbolizuje vzkrieseného Krista. K‘“ P
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Kriz - ukrizovanie Jezisa.

Oblievacka - v pohanskych zvykoch bolo polievanie vodou o€istou, zmyvanim zla. Neskor sa vplyvom
krestanstva uvadzala ako pripomienka svitého krstu.

Korbac - Cerstvé, zakvitnuté vibové prity boli symbolom Zivota
a plodnosti.

Zajacik - je symbolom skromnosti,
pokory a ¢istoty. V Byzancii bol
znazoriovany ako symbol Krista, alebo
v rukach Panny Mdrie, na znak Cistoty
a neposkvrnenosti.



https://sk.wikipedia.org/w/index.php?title=Bar%C3%A1nok&action=edit&redlink=1
https://sk.wikipedia.org/wiki/Sp%C3%A1sa

VECKONOCNE HADANKY

Pekny je, no z ¢okolady,
neviem si s nim veru rady.
Nechce mrkvu, nechce jest’
sam ho schrimem eSte dnes.
Co je to?

NaSe dievky, tie sa maju,
s farbami sa teraz hraju.
Praca sa im vel'mi dari,
na vajicka kreslia Ciary.
Co je t0?

Na Velku noc, to su veci,
vo vode sa kupu vSetci.
Neprs$i, no bez prestavky,
dievky maju mokré hlavky.
Coje to?

Nasiel som na brehu vrbu,
vypytal si prutov hfbu.
Volam vSetkych na pomoc,
budem ich pliest’ celt noc.
Co je to?




AKO ZAJKO SIBAL

Snehy sa rozpustili, pri$la jar. A s fiou najkrajsi sviatok - Velka noc.

Na Velka noc sa teSia najma deti. Ani u Zajkovcov to nebolo inak. Otec uplietol synovi korbac a
mama na druhu ruku zavesila pleteny kosik. Vyparadeny zajko si ide vySibat’ svoje prvé velkono¢né
vaji¢ko. Ako si tak dolezito vykracuje, pride k psej bude.

- KtoZe to k nam prichadza?- ¢uduje sa pes.

- Ja mily Dunco, priSiel som t’a vyS$ibat’. - A zacal:

Sibi-ryby, nechcem ryby,
nezeldm si od korbaca
husi kus ¢1 kus kolaca,

- ja chcem iba malicko
velkono¢né vajicko.

- Pekne, pekne,- pochvali Dunco zajka, - ale u nas sa Sibe trocha inak. Noze pocuvaj:

Sibi-ryby, mastné ryby,
dajte vajcia od korbaca,
eSte k tomu udenaca, eSte k tomu kost’, uz je toho dost'...

- No aj ty si vravel pekny versSik a dam ti za odmenu krasnu $pikovi kost’. A Dunco na nej
zahvizdal, aZ sa zajkovi v usiach zal'ahlo. Dakujem, mily Dunc¢o, ale ja by som radsej vaji¢ko,
povie zajko a pobera sa d’ale;.

Pride do stajne, Sibe Pejka a vravi:

Sibi-ryby, nechcem ryby,
ja chcem iba malicko
- vel'kono¢né vajicko.

- Pekne si, zajko Sibal, pekne, - pochvali ho kon. - Dadm ti za odmenu zopér vlasov z chvosta. Urobis
st slak a mdze$ na huslickach vyhravat’:

Hopsa-hopsa-hopsasa, do kaluze z mlaky,
z konikovho chvosta sa vyrabaju slaky.

- Nechcem slak, ale vaji¢ko, - vravi zajko.

- Kdeze ti ja vezmem vajicko? Ale moj sused je vel'ky Sportovec, kazdé rano si robi prazenicu, aby
bol mocny. Pytaj si vajicko od neho. PriSiel zajko za Sportovcom a vidi, ze sa prave chystd na
tréning. V jednej ruke ma raketu, v druhej pingpongovu lopticku. Zajko ho hned’ vySibal a jasne mu
povedal:

- Sibi-ryby, ja chcem iba velkono&né vajicko!

- M&s smolu! Dnes som zjedol posledné, - vravi Sportovec, ale dam ti pingpongovu lopti¢ku, vyzera



celkom ako vajce. Je o nej aj basnicka:

Pinka stryko Niko, pinka strynka Inka,
a lopticka spolu s nimi pinka ani pinka.

- Nechcem pingpongovi lopticku, ale vajicko, - vravi zajko a pobera sa d’alej. Ide, a verte-neverte,
prisiel aZz tam, kde sa vaji¢ka znaSaju - do slepacej farmy.

Zacal zajko Sibat’ kohtta, no ten ho len posiela za sliepkou.

Chce vysibat’ sliepku, ale sliepocka ho poslala za slepacimi sleinkami. Ide zajko za diev€atami, a
tie sa Sibaca nevedia dockat’. Vyskaju o milych pit a zajko Sibe jedna radost’

Sibi-ryby, nechcem ryby,
nezeldm si od korbaca
husi kus ¢1 kus kolaca,
ja chcem iba malicko —
velkono¢né vajicko.

A veru ho aj dostal. Krasne, mal'ované, je ho plny kosik. Spokojne si krac¢a zajko domov, ved’
vySibal to najkrajSie vel’konoc¢né vajicko.

https://www.sdetmi.com/podujatia/detail/54299/15-sposobov-ako-si-vyrobit-velkonocneho-zajacika/



https://www.sdetmi.com/podujatia/detail/54299/15-sposobov-ako-si-vyrobit-velkonocneho-zajacika/

VECKONOCNE TVORENIE
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Potrebujeme: Biely papier, farebny papier, noznice, lepidlo.

Postup: Z bieleho papiera si vystrihneme $tvorce. Stvorec papiera prelozime diagonalne,
vznikne nam trojuholnik, vrchny cip poloZime na dolny cip a zase to zopakujem az mame maly
trojuholnik. Do tohoto trojuholniku si povystrihujte rozne tvary a vznikne ndm tak ako keby
tipka. Z farebného papiera si vystrihneme vaji¢ko. Cipku potom roztvorime a nalepime na
vajicko. PretfCajuce Casti odstrihneme.

\_/

Postup: Z bieleho papiera si vystrihneme vajicko, ktoré vo vnutri narezeme v rovnakej
vzdialenosti - 1cm. Z farebného papiera si nastrihame pasiky, ktoré potom do bieleho vajicka
vpletieme. PretiCajice casti odstrihneme a prilepime konce farebnych pasikov.
Vytvorte si takto viacero farebnych kraslic a ste pripraveni na Vel'’ka Noc.

https://www.sdetmi.com/podujatia/detail/43328/inspiracie-na-velkonocne-tvorenie/



https://www.sdetmi.com/podujatia/detail/43328/inspiracie-na-velkonocne-tvorenie/

O zajacikoch

slova Bibidna Wallnerova
hudba Miroslav Schiffel
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2. Zajkovie mamka mieda farbicky, 3. Tak farbi vajcia celd rodina,
zajkovic ocko plni misticky. ked kvitna kvietky a jar zacina,
A malad sestra vari sliZe, A vietky Stetce, vietky labky
maly bradek Stetce liZe, malujui, ved ¢as je kratky,
velka sestra, ktord pnisla, aby bolo vajec dosf,
vietkym vzory vymysla. vietkym defom pre radost.

https://www.youtube.com/watch?v=_OWzDLnARf8



https://www.youtube.com/watch?v=_OWzDLnARf8
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Skus si podPa postupu na obrazku nakreslit’ veselého vel’kono¢ného zajacika.

https://www.sdetmi.com/podujatia/detail/54299/15-sposobov-ako-si-vyrobit-velkonocneho-zajacika/



https://www.sdetmi.com/podujatia/detail/54299/15-sposobov-ako-si-vyrobit-velkonocneho-zajacika/

ROZKVITNUTA BASNICKA

Maria Stefankova

Velka noc je velky den. Na sviato¢nom obruse

Je to Cudné je to tak. | G do bieleho kosicka.

Vsetko kvitne, vSetko vonia. velkono¢na sliepka zniesla
Je to zazrak nad zazrak. rozkvitnuté vajicka.

Vyfarbi a vyzdob vajicka podl'a predlohy r6znymi veselymi farbami.






Tuki, tuki, ftukalo

hudba Siefan Kantor

Mieme slova Lndhnila Pocdjavorinskd
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2. Tuki, tuki, fukalo,
von sa dostaf Ziadalo,
tuki, tuki od radosti,

ze si vystrie ady, kosti, T
tuli, fuki, fuk. RULEES W

https://www.youtube.com/watch?v=com3TwUKkfXI



https://www.youtube.com/watch?v=com3TwUkfXI

FAREEN VAJICKA

Vajicka Cervené, vajicka zelené.
Dnes vSetky vajicka s pekne sfarbené
Kdeze tie vajicka odtiene vzali?
Ved’ farbu hnedu len spociatku mali.
Mozno dnes sliepocky farbicky zjedli.
Mozno kurz vytvarny v kurine viedli.
Mozno zZe slniecko ma tak moc,
ze farbi vajicka na Velku noc.
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Vies, akej farby su sliepocky? Spoj sliepo€ky s vajickami podla farby.




SLIEPOCKOVY LABYRINT
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Pomoz sliepockam najst’ svoje vajicko a vyfarbi ho rovnakou farbou ako je aj sliepocka.

AWV



CVICIME SO SLNIECKOM

Dobré rano, sinko vstalo,
na detiCky zavolalo:
Stoj rozkrocny, vzpazit von.

Kriuzenie pazami nad hlavou.

»Pod’te deti, pod’te von,
pobehat’ si na nas dvor.“
Rukami znazornovat volanie.
Beh v urcenom priestore.
Deti vysli, poskackali,
na slnieCko zamavali.
Poskoky znozmo na mieste,
ruky vbok.

Vzpazit a zndzornovat mavanie.

Prisiel vetrik fu — fu — fu,
zahnal deti z dvora dnu.

Stoj rozkrocny, upazit,
obraty trupom a fukat.

Beh na urcéené miesto.



SZ - f‘.éu..t
pre frediolalion

zloz papier na polovicu

ha pravu stranu nakresli jeden listnaty
a Jeden ihlichaty strom

nha listnaty strom nakresli 2 jablka na strom
a 3 jablka pod strom

hore nad stromy sa podpis
na [avu stranu nakresli zviera, ktoré ma 4 nohy
nad zviera nakresli 1 velky a 2 malé kruhy
do velkeho kruhu nakresli trouholnik

ha opacnu stranu nakresli celu svoju rodinu



OD VAJICKA PO SLIEPOCKU

Obrazky rozstrihaj a poskladaj podl'a postupnosti. Pomdze ti spocitanie bodiek na Stvorceku.



OMALOVANKA

Jedno pekné vajicko na vandrovku kréca,
zrazu Stetec s farbami uz mu brusko maca.
Nechod’, vajce, nechod’ prec, chcem t'a vymal'ovat,
aby ta smel vo svete kazdy obdivovat.

Vymaluj kraslicu pestrymi veselymi farbami.



PRE MALYCH POLIEVACOV

Sibi-ryby, rybi¢ky,
ja som chlapcek malic¢ky,
Sibem zhora, Sibem zdola,
aby dievka pekna bola.
Malované vajicko,
pekny boZtek na licko,
k tomu zdravia moc a moc,
a veselu Vel’ku noc.

Siby, ryby, Sibacka,
ostrieka t’a striekacka.

Ked’Ze ta ma malo vody,
do vane t’a celu hodi

Sibi, ribi, mastné ryb
davaj vajcia, vykruacaj
mi nedas dve vajicka,
asponn makovnicka.
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Sibi, ryby, mastné
kus kolaca od korb
ja chcem iba malid
mal’ované vajicka
MaPovan =
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Pekny versik, ktory sa spolu s ockom naucis urcite poteSi mamicku alebo sestri¢ku.



