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Zdravé o€i uz v Skolke
Ponuka merania zrakovych parametrov pre deti v materskych $kolach

Mili rodicia,

Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska poniika jedineén moznost’' pre Vase deti
absolvovat’ bezplatné meranie zraku pomocou binokularneho autorefraktometra Plusoptix.

Tento pristroj dokaze svysokou mierou spolahlivosti odhalit’ existujuce alebo
zafinajuce vyvinové poruchy zraku, ako napriklad astigmatizmus, tupozrakost’ ¢i
Skulavost’. Ide o poruchy, u ktorych iba vcéasné odhalenie umozni efektivnu lieCbu
a eliminaciu. Cim neskor st vyvinové poruchy zraku odhalené, tym sa znizuje $anca na ich
Uplné odstranenie a ich nasledky mozu pretrvavat’ nasledne pocas celého zivota ¢loveka.

Takéto poruchy su, nielen pre rodi¢ov, mnohokrat nevidite'né, nakol’ko diet’a je schopné
vytvarat’ si a vyuzivat' vlastné kompenzacné techniky, ktoré¢ mu umoziuji normalne fungovat’
vV zndmom prostredi. Problémy sa niekedy mdzu prejavit’ az prichodom do Skoly, kedy zacina
byt na zrak dietat’a kladeny vacsi doraz — doraz na priestorové vnimanie, vnimanie hibky, ale
aj celkovl pracu o¢i vo vSeobecnosti. V tomto veku je vSak uz pravdepodobnost’ vylieCenia
zrakovej poruchy vel'mi malé aZ nulova.

Meranie, ktoré ponukame Vasim detom dokaze s vysokou mierou presnosti urit’ prave
takéto existujlce alebo vyvijajuce sa poruchy zraku. Pristroj Plusoptix je celosvetovo
uznavanym pristrojom na meranie zrakovych parametrov u deti predskolského veku.

Charakteristika merania:
- ide o neinvazivne bezdotykové meranie (dieta sedi, meranie je robené zo vzdialenosti

jedného metra),
- meranie je bezbolestné
- meranie nema ziadne vedlajsie ucinky a ziadne negativne nasledky na zdravie diet’at’a,

- binokuldrne meranie (obidve oci sa vysetruju sicasne)

- meranie trva iba niekol’ko sekund

- pristroj ma zvukové a svetelné efekty na prilakanie pozornosti diet'at’a

- meranie prebieha v priestoroch materskej skolky

- odborne vySkoleny zamestnanec vyhodnoti vysledky merania aodporuci, ¢i je
potrebné d’alsie meranie diet'at’a u detského o¢ného lekara

Unia nevidiacich aslabozrakych Slovenska pontka toto meranie bezplatne vdaka
finan¢nej podpore partnera projektu Zdravé oci uz v §kolke. Pokial’ sihlasite s tym, aby Vase
dieta meranie zrakovych parametrov absolvovalo, kontaktujte zamestnancov §kélky, ktori
Vam poskytna d’alsie potrebné informacie. Vsetky potrebné informacie o tomto programe
najdete aj na stranke www.zdraveocivskolke.sk
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